
Cukrzyca nieoczekiwana i nierozpoznana. Gdzie czai się ryzyko?

Nie bójmy się współpracy – znaczenie współczesnego zespołu terapeutycznego w opiece 
nad pacjentem z cukrzycą
prof. dr hab. n. med. Elżbieta Bandurska-Stankiewicz, Katedra Chorób Wewnętrznych,                     
Uniwersytet Warmińsko-Mazurski w Olsztynie

Moderator: mgr Alicja Szewczyk, Konsultant Krajowy w dziedzinie Pielęgniarstwa Diabetologicznego

Moderator: Alicja Szewczyk, Konsultant Krajowy w dziedzinie pielęgniarstwa diabetologicznego

Paneliści:
Michał Dzięgielewski, Dyrektor Departamentu Lecznictwa, Ministerstwo Zdrowia
Mariola Łodzińska, Prezes Naczelnej Rady Pielęgniarek i Położnych
Beata Ostrzycka, Konsultant Krajowy w dziedzinie pielęgniarstwa rodzinnego
dr n. o zdr. Mariola Rybka, ekspert opieki długoterminowej, Konsultant Krajowy w dziedzinie
pielęgniarstwa opieki długoterminowej w latach 2013-2024
prof. Aleksandra Gaworska-Krzemińska, Zakład Zarządzania w Pielęgniarstwie, Wydział Nauk                     
o Zdrowiu, Gdański Uniwersytet Medyczny
dr n. med. Mariola Kosowicz, psycholog kliniczny, Kierownik Poradni Zdrowia Psychicznego                   
w Narodowym Instytucie Onkologii im. Marii Skłodowskiej-Curie w Warszawie
Jerzy Magiera, diabetyk, redaktor naczelny portalu mojacukrzyca.org

Tematy dyskusji:
opieka koordynowana w leczeniu cukrzycy - wyzwania w POZ i opiece długoterminowej
rola psychologa klinicznego w zespole opieki 
współpraca między pielęgniarką opieki długoterminowej, pielęgniarką rodzinną a pielęgniarką
diabetologiczną 
kształcenie pielęgniarek a poziom opieki nad pacjentem z cukrzycą
wielolekowość w cukrzycy i rola farmaceuty w zespole terapeutycznym
perspektywa pacjenta w opiece koordynowanej
porada pielęgniarska w POZ i AOS 

Przerwa kawowa

S E S J A  I N A U G U R A C Y J N A

Od 8:00

9:00 - 9:15
(15')

Oficjalna Inauguracja Ogólnopolskiej Konferencji "Medycy przeciw cukrzycy"
Alicja Szewczyk, Konsultant Krajowy w dziedzinie pielęgniarstwa diabetologicznego
Beata Ostrzycka, Konsultant Krajowy w dziedzinie pielęgniarstwa rodzinnego
dr n. o zdr. Mariola Rybka, Konsultant Krajowy w dziedzinie pielęgniarstwa opieki             
długoterminowej w latach 2013-2024
Gość: Patryk Fajdek, Wicewojewoda Mazowiecki

9:15 - 9:40
(25')

SESJA I

w w w . m e d y c y p r z e c i w c u k r z y c y . p l

P A N E L  D Y S K U S Y J N Y  E K S P E R T Ó W  “ M E D Y C Y  P R Z E C I W  C U K R Z Y C Y ”

10:00 - 11:00
(60')

Warszawa, 2 marca 2024 r.

Rejestracja uczestników i odbiór materiałów konferencyjnych

Typowe i nietypowe powikłania cukrzycy. Retinopatia cukrzycowa
prof. dr hab. n. med. Leszek Czupryniak, Kierownik Kliniki Diabetologii i Chorób Wewnętrznych
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego 

9:40 - 10:00
(20')

11:00 - 11:40

Cukrzyca nieoczekiwana i nierozpoznana. Gdzie czai się ryzyko?SESJA I

Moderator sesji: Alicja Szewczyk, Konsultant Krajowy w dziedzinie pielęgniarstwa diabetologicznego

Skuteczna identyfikacja czynników ryzyka. Nieoczywiste objawy, które możesz przegapić 
Agnieszka Karczewska, Konsultant Wojewódzki w dziedzinie pielęgniarstwa diabetologicznego 
w woj. lubelskim

11:40 - 12:00
(20')

http://mojacukrzyca.org/


Powikłania sercowo-naczyniowe u chorych na cukrzycę
prof. dr hab. n. med. Edward Franek, kierownik Kliniki Chorób Wewnętrznych, Endokrynologii 
i Diabetologii PIM MSWiA w Warszawie 

Badania w kierunku neuropatii - perspektywa praktyka 
dr n. med. Monika Pliszka, Katedra i Zakład Biologii Ogólnej i Parazytologii, Wydział Lekarski, 
Warszawski Uniwersytet Medyczny

Przerwa na lunch

12:40 - 13:00 
(20')

13:20 - 13:40
(20')

14:50 - 15:30

12:20- 12:40
(20')

Rany u diabetyka - stopa cukrzycowa i nie tylko. Case studies
Agnieszka Wołowicz, pielęgniarka oddziałowa Kliniki Leczenia Ran PODOS w Warszawie  

WARSZTATY PRAKTYCZNE dla małych grup (zapisy w recepcji konferencyjnej)

SALA OWALNA (poziom 0) 
10:00 - 10:30 - Terapia podciśnieniowa i opatrunki nowoczesne w leczeniu ran przewlekłych - Renata Osęka, Aspironix
10:40 - 11:10 - Terapia podciśnieniowa i opatrunki nowoczesne w leczeniu ran przewlekłych - Renata Osęka, Aspironix
11:40 - 12:20 - Zastosowanie terapii autologicznych w leczeniu ran - lek. med. Robert Kasperek, KeyMed
12:30 - 13:10 - Zastosowanie terapii autologicznych w leczeniu ran - lek. med. Robert Kasperek, KeyMed

 

SALA PERŁOWA (poziom -1)
10:00 - 10:30 - Wystawianie zleceń na wyroby medyczne dla diabetyków - Tomasz Raszęborski, Diabetyk24
10:40 - 11:10 - Najczęstsze przyczyny negatywnej weryfikacji zleceń na wyroby medyczne - Tomasz Raszęborski, Diabetyk24
13:00 - 13:40 - Glukometr i paski do glukometru – praktyczne porady i wyzwania - Ewa Kobus (warsztat firmy Bioton)

SESJA II Kluczowe wyzwania w leczeniu cukrzycy w POZ i opiece długoterminowej 

12:00 - 12:20
(20')

Pomiar glikemii w praktyce – co może nas zaskoczyć? 
Jolanta Michałowska, Konsultant Wojewódzki w dziedzinie pielęgniarstwa diabetologicznego 
w woj. mazowieckim

Zastosowanie tropokolagenu w cukrzycowej chorobie stóp – doświadczenia własne
dr n. med. Magdalena Maj, chirurg 

Skuteczna edukacja pacjenta - proste rozwiązania w iniekcji insulinoterapii
Jolanta Michałowska, Konsultant Wojewódzki w dziedzinie pielęgniarstwa
diabetologicznego w woj. mazowieckim

13:00 - 13:20
(20')

Polipragmazja w farmakoterapii cukrzycy
dr hab. n. med. Jarosław Woroń, Kierownik Zakładu Farmakologii Klinicznej Katedry                           
Farmakologii Wydziału Lekarskiego UJ CM w Krakowie 

13:40 - 14:00
(20')

14:00 - 14:20
(20')

Opieka koordynowana i porada diabetologiczna w POZSESJA III

Nie taki diabeł straszny, czyli opieka koordynowana w praktyce 
Beata Ostrzycka, Konsultant Krajowy w dziedzinie pielęgniarstwa rodzinnego

15:30 - 15:50
(20')

Opieka koordynowana w POZ dedykowana pacjentowi ze zdiagnozowaną cukrzycą typu 2. 
Case studies
dr n. o zdr. Mariola Pietrzak, Konsultant Wojewódzki w dziedzinie pielęgniarstwa rodzinnego 
w woj. mazowieckim

Aspekty prawne porady pielęgniarskiej w POZ
dr n. med. Grażyna Rogala-Pawelczyk, Naczelny Rzecznik Odpowiedzialności Zawodowej w NIPIP 

15:50 - 16:10
(20')

16:10 - 16:30
(20')

16:30 - 16:40 Podsumowanie i zakończenie konferencji

Moderator sesji: dr n. o zdr. Mariola Rybka, Konsultant Krajowy w dziedzinie piel. opieki długoterminowej w latach 2013-2024

Nowoczesna opatentowana technologia leczenia ran oparzeniowych, cukrzycowych,          
odleżynowych i pooperacyjnych 
lek. med. Robert Kasperek, spec. chorób wewnętrznych i medycyny estetycznej

14:20 - 14:40
(20')

Wykorzystanie telemedycyny w monitorowaniu pacjentów z cukrzycą
Iwona Ciszewska

14:40 - 14:50
(10')

Moderatorzy sesji: Beata Ostrzycka, Konsultant Krajowy w dziedzinie pielęgniarstwa rodzinnego, 
dr n. o zdr. Mariola Pietrzak, Konsultant Wojewódzki w dz. pielęgniarstwa rodzinnego w woj. mazowieckim


